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 안녕하십니까?
 1997년에 처음 개소한 고려대학교 간호학연구소는 21세기에 들어서
면서 '만성질환 관리 및 건강증진'에 대한 사회 요구에 부응하기 위해 
특성화 전략을 추진해 왔습니다. OECD 국가인 한국이 65세 이상 인
구가 14%를 넘는 고령사회로 진입한 건 2018년, 불과 6년 전이었는
데, 이미 초고령사회로의 유례없이 빠른 진입을 앞두고 있습니다. 이
는 그만큼 만성질환자도 급증한다는 뜻으로 이에 대한 대처가 필요합
니다. 고려대학교 간호학연구소는 이미 20년 전부터 건강 관련주요 
현안으로 만성질환 관리와 예방 등에 초점을 두고 학술대회를 통해 
다양한 전략과 분야별 중재 및 접근 방안 등을 꾸준히 모색해 왔습니
다. 
 작년 2023년은 간호법으로 인해 간호사들이 주목도 받았지만, 3년 
넘게 COVID-19 팬데믹 최전선에서 수고한 간호사들의 헌신에 박수
받던 때와는 온도 차가 있었습니다. 이 경험은 국민의 건강권 옹호자
인 간호사에 대한 사회적 신뢰 못지않게 중요한 50만 국내 간호사의 
전문성에 대한 사회적 인정에 대해 돌아보게 된 시간이기도 했습니
다.
 이제 초점을 돌려 전문직 간호사의 역량, 특히 만성질환 관리와 질
병 예방 및 건강증진의 key player가 될 간호사, 우리 자신을 조명할 
필요가 있습니다. 의료인력 중 규모가 가장 큰 간호 인력에 대한 정
부 지원과 정책을 논하고, 질병의 급성기부터 전환기까지, 즉 병원 기
반 임상 현장부터 만성질환자들의 지역사회 기반 현장까지 우리의 활
동무대를 조명하며, 우리의 자화상도 reflect 하고자 ‘국내 간호사의 
역량, 만성질환 관리자로서 충분한가?’라는 주제로 최근에 학술대회도 
개최하였습니다.
 또한, 한국연구재단과 지방자치단체 및 전문직 단체 등에서 다양한 
연구비를 지원받은 간호학연구소는 선도적인 연구 활동에도 매진하고 
있습니다. 급변하는 사회가 기대하는 더 좋은 양질의 전문적 간호를 
추구하고자 간호학연구소는 앞으로도 국내외 심포지엄과 활발한 학술
교류 및 산학협력 등에 힘쓸 것입니다. 이번에 발간하는 ‘간호학 논
집’은 소속 연구자들의 다양한 연구 활동을 보여주는 것으로 많은 관
심과 응원을 바랍니다. 감사합니다.



연구 활동

연구비 수혜 현황
▶ 연구제목: 노인요양시설 거주 치매 노인의 치료적 환경 구성을 위한 인공지능 기반 다학제 교육 지원 온라인 

시스템 및 의사소통 실무 지원 어플리케이션 개발
   연구책임자: 장성옥 교수                                                         연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 노인의 Digital Health Literacy 측정도구 개발 및 검증
   연구책임자: 서문경애 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단 

▶ 연구제목: 치매전문인력 사업 성과 평가 및 향후 발전 방향 도출
   연구책임자: 송준아 교수                                                     연구지원기관: (사)대한간호협회

▶ 연구제목: 청소년기 흰쥐에서 불균형 식이에 의한 인슐린 저항성이 인지기능 저하와 정서장애에 미치는 성별에 
따른 핵심 기전 및 리나릴 아세테이트를 활용한 예방 기술 규명

   연구책임자: 설근희 교수                                                        연구지원기관 : 한국연구재단 
▶ 연구제목: “따로 또 같이(ALone and TOgether, ALTO)” 가상증강현실 기반 및 사회적 연결망을 통한 건강관리 

프로그램의 개발과 평가-갱년기 여성 대상(Walking around Menopause, WAM)
   연구책임자: 신나미 교수                                                        연구지원기관 : 한국연구재단 
▶ 연구제목: 지역사회기반 하이브리드 행동중재 전략을 활용한 ‘심장건강 생활양식 증진 프로그램’의 개발과 효과성 

평가 
   연구책임자: 추진아 교수                                                        연구지원기관 : 한국연구재단
▶ 연구제목: 빅데이터 기반 우리나라 직장여성의 임신·출산 건강실태 파악 및 임신한 직장여성의 건강관련 삶의 

질에 대한 연구
   연구책임자: 신현정 교수                                                         연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 어린이집 아동 감염병 예방을 위한 eXR-type (확장현실기반) Safe Kids-Infection 개발 및 적용– 

Parallel Track Model과 Protection Motivation Theory 접근 -
   연구책임자: 오원옥 교수                                                         연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 환자중심간호 및 건강정보문해력 기반 급성기 입원환자 낙상 중재 시스템 개발 및 효과 평가
   연구책임자: 김성렬 교수                                                         연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 생물심리사회모델에 근거한 만성요통 자가관리 프로그램의 효과검증 연구
   연구책임자: 김경해 교수                                                         연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 아동·청소년을 위한 현대적 통증 과학 교육: 텍스트 네트워크분석 및 체계적 문헌고찰과 메타분석
   연구책임자: 김경해 교수                                                   연구지원기관: (사)한국간호과학회

▶ 연구제목: 중년 여성 근로자를 위한 모바일 심장건강생성(mHeart-Sal) 프로그램 개발 및 효과 : 대화형 인공지능 
플랫폼을 활용하여

   연구책임자: 문지현 연구교수                                                     연구지원기관: 한국연구재단



학술대회 및 학술집담회

학  술  대  회

▶ 2023학년도 국내학술대회 (제23차)
  ∙ 2023년 11월 17일. ‘국내 간호사의 역량, 만성질환 관리자로서 충분한가?’의 주제로 김성렬 교수(고려대학교 간

호대학), 배성희 교수(이화여자대학교 간호대학), 김지은 교수(중앙대학교 간호대학), 이서연 사무관(보건복지부 
간호정책과)를 연자로 초청, 이승은 교수(연세대학교 간호대학), 김혜진 교수(중앙대학교 간호대학)를 패널로 
초청하여 백주년기념관 국제원격회의실에서 국내학술대회를 개최하였다.

학 술 집 담 회

∙ 2023년 6월 1일. ‘간호대학의 국제개발협력 사업 기획과 운영’의 주제로 이현경 교수(연세대학교 간호대학 간호학
과)의 발표가 있었다. 

∙ 2023년 10월 27일. ‘보건의료 미래 방향’의 주제로 신영석 교수(고려대학교 보건대학원 연구교수)의 발표가 있었
다.

∙ 2023년 12월 14일. ‘북한이탈주민 건강이해 및 의료지원’의 주제로 최병순 사무관(하나원[북한 이탈주민 정착지원
사무소])의 발표가 있었다. 

연구위원 동정
• 장성옥 교수  ▶2023년. 대한간호협회 법제위원, 한국주관성 학회 편집이사, 한국주관성 학회 연구이사로 활동하였

다. ▶2023년. 기본학회지, 노인간호학회지, 한국주관성연구학회지 논문심사위원으로 활동하였다. ▶
한국주관성연구학회지 윤리위원장으로 활동하였다. ▶BMC Nursing, BMC Geriatrics, Nursing and 
Health Science 논문심사위원으로 활동하였다.

• 한금선 교수  ▶2023년. 한국정신간호학회 부회장으로 활동하였다. ▶2023년. 대한스트레스 학회 부회장, 한국통합
의학회 이사로 활동하였다. ▶2023년. 하나금융공익재단 이사, 하나케어센터 운영위원으로 활동하였
다. ▶2023년. 고려대의료원 안암병원 정신건강간호사 수련위원장으로 활동하였다. ▶2023년. 서울특
별시 은평구 자살예방자문위원으로 활동하였다. ▶2023년. 한국간호과학회 출판위원, 문항출제위원, 
문항검토위원으로 활동하다. ▶2023년. 한국정신간호학회 편집위원, 논문심사위원으로 활동하였다. 
▶2023년 10월. 대한스트레스학회 춘계학술대회에서 「스트레스 관리」세미나 좌장, 추계 학술대회
에서 「사회 안전과 스트레스」심포지움 좌장을 맡았다. ▶2023년. 국가트라우마센터 운영위원으로 
활동하다. ▶2024년 1월. 한국정신간호학회 회장, 대한스트레스학회 이사장으로 활동 예정이다. 

• 서문경애 교수 ▶2023년. 한국시그마학회 회장, 대한민국간호한림원 회장, 한국보건의료인국가시험(간호사) 시험위
원회 위원장, 한국간호행정학회 감사로 활동하였다. ▶2023년 12월 8일. 한국기본간호학회 동계학술
대회에서 “간호사 국가고시의 나아갈 방향”에 대한 발표를 하였다. 2023년 12월 13~14일. 대한간호



협회 교육전담간호사 양성교육(심화과정)에서 “간호사를 위한 셀프리더십”에 대해 강의하였다. 제36
회 한국시그마학회 정기학술대회 및 총회에서 포스터 3편을 발표하였다.

• 송준아 교수  ▶2023년 1월~12월. 고려대학교 장애학생지원센터 운영위원회, ESG 위원회 위원으로 활동하였다. 
▶2023년 1월~12월. 고려대학교 인권·성평등센터 센터장으로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 국립
중앙치매센터 전문위원, 서울특별시 치매관리사업 협의체 위원, 성북구/구로구 치매안심센터 치매관리
사업 협의체 위원. 국립 북부노인보호전문기관 사례판정위원, 서울시 시정평가자문단으로 활동하였다. 
▶2023년 10월. 성북구의회 인사위원회 위원으로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 한국노인간호학
회 감사, 통일간호학회 감사로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. International Association of 
Gerontology and Geriatrics (IAGG)의 Council member로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 
Dementia and Geriatric Cognitive Disorders, Aging & Mental Health, 노인간호학회지, 한국노년학, 
통일간호학회지의 논문심사위원으로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 한국노인과학학술단체연합회 
대의원으로 활동하였고, 10월. 감사로 위촉되었다. ▶2023년 1월~12월. 한국간호교육평가원 교육인
증평가위원회 위원, 국제교류 전문위원으로 재위촉되어 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 대한간호협
회 간호교육정책위원회 위원장으로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 한국보건의료인국가시험원 간호
사 국가시험 외국대학 인정심의위원회 위원으로 활동하였다. ▶2023년 3월~11월. 대한간호협회 간
호사 치매전문 강사양성 교육, 치매전문인력 교육프로그램 강사로 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 
경기도 광역치매센터 주관 치매 맞춤형 사례관리 동료 수퍼바이저 양성 교육 프로그램 전문가 수퍼
바이저로 활동하였다. ▶2023년 4월. 대한치매학회 춘계 학술대회에서 Non-phamacological 
management of BPSD로 주제 발표를 하였다. ▶2023년 8월. Sigma Theta Tau International 웨비나
에서 <Implementation Science and nursing: Where are We Now?> 세션의 moderator를 수행하였
다. ▶2023년 11월. 한국간호교육평가원 창립 20주년 기념 국제 컨퍼런스 <간호교육인증평가의 혁
신을 위한 도전>에서 moderator로 활동하였다. ▶2023년 11월~12월. 한국요양보호협회 주관 치매
교육 강사 워크숍을 진행하였다.

• 설근희 교수  ▶2023년 3월~12월. [한국연구재단] 학술진흥본부 총괄 심의위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶
2023년 1월~12월. [교육부] 전문기술석사과정 인가심사위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2023
년 1월~2월. [한국교육개발원] 2021년 대학 기본역량 진단 후속 컨설팅 위원으로 위촉되어 활동하였
다. ▶2023년 1월~12월. [한국교육개발원] 학과(전공)분류 자문위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶
2023년 1월~2월. [한국연구재단] 국립대학육성사업 사업관리위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. 
▶2023년 1월~12월. [한국의약품안전관리원] 의약품부작용전문위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. 
▶2023년 1월~12월. [고려대학교] 학생상벌위원회 위원, [고려대학교] 석림회 운영위원회 간사 및 위
원, [고려대학교] 교수의회 의원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. ‘MEDICINE’ SCIE 국
제학술지 Editor로 위촉되어 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. [대한스트레스학회] 편집위원으로 위촉
되어 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. [한국간호과학회] 편집위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2023
년 1월~12월. [한국기초간호학회] 편집위원 및 지역이사로 위촉되어 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. 
[한국인간발달학회] 이사로 위촉되어 활동하였다. ▶2023년 1월~12월. [한국뇌신경과학회] 대의원으
로 위촉되어 활동하였다. ▶2023년 6월 10일. 한국기초간호학회 춘계학술대회에서 초록을 발표하였다. 
▶2023년 9월 8일. American Heat Association (AHA) Hypertension 2023 학회에서 초록을 발표
하였다. ▶2023년 10월 17일. 고려인삼학회 추계학술대회에서 초록을 발표하였다. ▶2023년 11월 3
일. 여성생명과학기술포럼 추계워크숍에서 구두로 발표하였다. ▶2023년 12월 1일. 한국기초간호학회 
동계학술대회에서 초록을 발표하였다. 

• 신나미 교수  ▶2023년. 한국여성과학기술단체 총연합회 포상위원회 부위원장으로 활동하였다. ▶한국건강증진개발원 
국민건강증진기금 민간보조사업 평가위원으로 활동하였다. ▶하나금융공익재단 하나케어센터 케어자문
위원을 역임하였다. ▶통일보건의료학회 대외협력이사로 참여하고 있다. ▶한국성인간호학회의 서울 지
역이사(제1회장)를 역임하였다. ▶2023년 8월. 한국성인간호학회의 서울지회 세미나를 개최하였고 지
정토론자로 참여하였다. ▶Sigma Theta Tau International Phi Chapter의 Governance Committee 



member로 활동하였다. ▶JKAN의 편집위원 및 심사위원을 역임하였다. ▶‘Asian Nursing Research' 
및 ‘Korean Journal of Adult Nursing’의 심사위원으로 활동하였다. ▶2023년 4월과 9월. 서울시간호사
회에서 보수교육 특강을 하였다. ▶ 2023년. 대한간호협회 전문간호사 임상 분야 위원장으로 활동하였
다. ▶고려대학교 일반대학원 통일보건의학 협동과정 참여교수로 활동, 특강을 하였다. ▶고려대학교 
통일융합연구원 창립 위원으로 활동하였다. ▶2023년 4월. 고려대학교 통일융합연구원 개원 심포지엄
에서 지정토론자로 참여하였다. ▶2023년 4월. 삼육고등학교에서 간호학 소개 특강을 하였다. ▶2023
년 8월 인천보라매아동센터에서 봉사 활동에 참여하였다. ▶2023년 11월. The 14h International 
Nursing Conference에서 포스터 발표를 하였다. ▶2023년 11월. 고려대학교 간호학연구소 국내학술대
회에서 포스터를 2편 발표하였다. 

• 추진아 교수  ▶고려대학교 간호대학 부학장/학과장 및 일반대학원주임 보직을 맡고 있다. ▶21대(2022-2023) 한
국지역사회간호학회 회장으로 활동하였다. ▶2022–2023년. 한국간호과학회 이사로 활동하였다. ▶한
국장애인보건의료협회 부회장(2021-2023)으로 활동하였다. ▶대한임상건강증진학회 부회장으로 활
동중이다. ▶2024년 서울시 대사증후군사업지원단 운영위원으로 위촉되었다. ▶제8기 서울시 지역보
건의료계획 수립을 위한 TF 자문위원으로 활동하는 중이다. ▶2022–2024년. 서울시 성북구 어르신 
건강주치의 운영위원회 위원으로 위촉되어 활동중이다. ▶정신건강간호 수련과정[국립정신건강센터, 
은평병원]의 강의를 맡았다. ▶2023년. 한국간호과학회 INC 학술대회에서 초록 우수상을 수여받았
다.

• 박수경 교수  ▶2023년. 한국성인간호학회 학술위원으로 활동하였다. ▶2023년. 성인간호학회지 논문 심사위원으로 
활동하였다. ▶2023년. 한국간호산업학회 감사로 활동하였다. ▶고려대학교 교육대학원 주임 직무를 수
행하였다. ▶2023년 11월. 한국간호과학회 학술대회에서 초록 1편(poster presentation)을 발표하였다.

• 신현정 교수  ▶2023년. 고려대학교 안암학사 관장 직무를 수행하였다. ▶2023년. 고려대학교 국제 동·하계대학 운영
위원회 위원으로 활동하였다. ▶2023년. 고려대학교 장애학생특별지원위원회 위원으로 활동하였다. ▶ 
2023년. 고려대학교 국가고시지원위원회 위원으로 활동하였다. ▶2023년 11월. 한국간호과학회 
International Nursing Conference에서 초록 2편(poster presentation)을 발표하였다.

• 오원옥 교수  ▶서울특별시 지방보조금관리위원회 위원으로 2023년 11월부터 위촉되었다. ▶2024~2025년. 한국아
동간호학회 부회장 및 차기회장으로 당선되었다. ▶ 2023년. 한국아동간호학회 학술위원 및 편집위원
으로 활동하였다. ▶2023년. 한국아동간호학회 하계 및 동계학술대회에서 Best Poster Presentation 
Award를 수상하였다. ▶2023년. 서울특별시간호사회 어린이집방문간호사 교육 및 자문위원으로 활동
하였다. ▶2023년. 고려대학교 기관생명윤리위원회(IRB) 심의위원 및 전문간사로 활동하였다. 

• 김성렬 교수  ▶2023년. Journal of Korean Academy of Nursing 부편집위원장으로 활동하였다 ▶2023년. 스트레
스 연구 편집위원으로 활동하였다 ▶2023년. 동서간호학 연구, 경북간호과학지 편집위원으로 활동하
였다. ▶2023년. Journal of Advanced Nursing, International Journal of Nursing Practice, Geriatric 
Nursing과 임상간호연구 논문심사위원으로 활동하였다. ▶2023년. 고려대학교 기관생명윤리위원회 
심의위원으로 활동하였다. ▶2023년 11월. 고려대학교 간호학연구소 국내학술대회에서 ‘임상에서의 
만성질환 관리자-전문간호사의 역량-’에 대해 주제 발표하였다.

• 김경해 교수  ▶2023년. Asian Nursing Research 부편집위원장으로 활동하였다 ▶2023년 11월. 한국간호과학회 제
14차 국제학술대회에서 ‘Laying the foundation for pain neuroscience education in children and 
adolescents through text network analysis and meta-analysis’라는 주제로 구두 발표하였다. ▶2023
년. Korean Journal of Adult Nursing, Pain Management Nursing, Computers, Informatics, Nursing 
논문심사위원으로 활동하였다.



고려대학교 간호대학 소식

학위수여식 및 핀수여식
2023년 2월 24일(금) 2022학년도 전기 학위수여식 및 핀 수여
식이 간호대학 401호에서 진행되었다. 이 날 졸업특대상, 학장상, 
대한간호협회장상, 한국간호과학회장상, 한국 간호대학(과)장 협
의회장상, 간호대학 교우회장상, 미래국제간호인재상, 한국직업건
강간호협회장상, 시그마학회장상의 시상이 진행되었으며, 간호학 
학사, 석사, 박사학위 수여자를 대표하여 참석한 3명의 졸업생에
게 학위기를 수여하였다.

제22회 대학원 학술연찬회 개최
제22회 대학원 학술연찬회가 3월 24일(금) 오후 2시 30분 온
라인 zoom과 오프라인으로 간호대학 519호에서 개최되었다. 
이날 연찬회에서는 충남대학교 간호대학 서현주 교수의 체계적 
문헌고찰 방법론과 간호학에서 교수가 되는 길을 주제로 한 특
강과 2022년 8월에 모교 대학원에서 박사학위를 취득한 천홍
진 교우의 박사학위논문 구두 발표가 있었다.

2023학년도 신입생 학부모 간담회
4월 7일(금) 2023학년도 신입생 학부모 간담회가 간호대학 307
호에서 개최되었다. 이 행사에는 2023학년도에 입학한 신입생의 
학부모, 간호대학 학과장이 참여하여 질의의 시간을 가졌다.

2023 정기 고연전
정기 고연전이 9월 8일 9일 양일간 개최되었으며. 고려대는 3:2로 
승리하였다. 간호대학 교우회의 후원으로 고려대학교 참살이길에 
위치한 ‘산적’에서 뒤풀이가 개최되었으며, 간호대학 학생들을 비
롯하여 많은 교우들이 뒷풀이 장소를 찾아 저녁식사를 함께하며 
교제의 시간을 가졌다.



2023년도 장학금 전달식
2023년 2학기 장학금 전달식이 9월 26일(화)에 진행되었으며, 장
학생들에게 장학증서를 배부하였다. 장학금은 간호대학 교우회 및 
교수 장학금을 비롯한 13종의 교내외 장학금이 15명의 학생에게 
수여되었다.

93학번 입학 30주년 기념행사 
10월 6일 입학 30주년 기념 모교방문행사가 간호대학 401호와 온
라인 ZOOM회의실에서 대면‧비대면을 병행하여 개최되었다. 이 행
사에는 1993년에 입학한 교우를 비롯하여 간호대학 교수, 교우회 
및 직원들 약 30명이 참여하였다. 93학번 교우들은 모교 발전을 
위한 기금을 전달하였으며, 안부를 전하며 뜻깊은 모교방문행사를 
거행하였다.

NTUNHS와 MOU 체결
11월 16일(목) NTUNHS (National Taipei University of Nursing 
and Health Sciences)에서 총장과 간호대학 부학장 및 국제교류위
원장 3분(Shu-Fang Wu: President, Hui-Ru Lin: Vice Dean & 
Director, Liju Lina Lin: Assistant Professor)이 방문하여 고려대
학교 간호대학과 MOU를 맺었다.

간호사 국가고시 전원 합격
2024년 1월 19일(금) 총 39명이 간호사 국가시험에 응시하여 전
원(100%)이 합격하였다.



게재 논문 모집 안내
  고려대학교 간호학연구소에서 발행하는 간호학 논집에 게재할 논문을 아래와 같이 모집하오니 해당 원고 1부와 파일을 간
호학연구소로 보내주시면 감사하겠습니다. 
 ￭ 보내실 곳: (02841) 서울특별시 성북구 안암로 145 고려대학교 간호학연구소 (E-mail: nursing_research@korea.ac.kr)


