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                                간호학연구소 소장  서문경애 
 
  안녕하십니까?

  고려대학교 간호학연구소는 ‘간호서비스 산업화를 위한 방향’을 주제
로 4차 산업혁명 시대를 이끄는 미래 간호인재 양성을 중심으로 다각
적인 연구와 국내외 학술대회를 진행해 왔습니다. 이를 통하여 간호영
역에서의 연구와 실무의 산업화로 연계함으로써, 융복합시대의 간호의 
역할에 대한 함의를 찾고 숨을 불어넣을 수 있는 장을 만들고자 노력
해 왔습니다.
   
   또한 2020년 한해는 코로나19 상황으로 많은 어려움이 있었지만, 
연구위원들은 한국연구재단의 일반연구자사업 및 중견연구자사업과 지
방자치단체 등으로부터 다양한 연구비를 지원받아 간호학연구소 발전
은 물론, 미래 지향적이고, 창의적인 높은 수준의 연구 활동에 주력해 
오고 있습니다. 

   고려대학교 간호학연구소에서는 급변하는 사회변화와 간호서비스의 
산업화 요구에 부응하여 활발한 국제학술 심포지엄과 다양한 국내 학
술활동 그리고 산학연 사업 개발 및 교육 연수 프로그램 등을 계획하
고 시행할 것입니다. 간호학연구소는 앞으로도 보다 발전 지향적이고 
국가와 사회에 기여하는 책임과 의무를 다하고자 합니다. 

   앞으로도 많은 관심과 지속적인 지원을 부탁드립니다.



연 구 활 동

연구비 수혜현황

▶ 연구제목: 사무직 근로자의 건강행위 변화를 위한 Mobile Health Management 프로그램 효과 
   연구책임자: 유호신 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 노인요양시설 거주 치매노인 삶의 질 관리를 위한 인공지능 기반 다학제 실무 및 교육지원 도구 개발
             및 적용 
   연구책임자: 장성옥 교수                                                       연구지원기관 : 한국연구재단 

▶ 연구제목: Digital Learning 환경에서 전자파관련 건강위해성 관리방안 구축
   연구책임자: 서문경애 교수                                                     연구지원기관: 한국연구재단 

▶ 연구제목: VR/MR 기반 치매행동심리증상 대처 교육프로그램 개발
   연구책임자: 송준아 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 장운동과다증을 동반한 만성스트레스로 유발된 고혈압 동물모델에서 방향성 천연물 추출물의 제어기전
             연구 
   연구책임자: 설근희 교수                                                       연구지원기관 : 한국연구재단 

▶ 연구제목: Partnership for Healthy Cities
   연구책임자: 추진아 교수                                                    연구지원기관 : Vital Strategies
▶ 연구제목: 지역사회기반 하이브리드 행동중재 전략을 활용한  ‘심장건강 생활양식 증진 프로그램’의 개발과
             효과성 평가
   연구책임자: 추진아 교수                                                       연구지원기관 : 한국연구재단 

▶ 연구제목: 급성악화로 입원한 만성 폐쇄성 폐질환 환자의 허약모델 검증 및 건강관리 프로그램 개발
   연구책임자: 박수경 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 빅데이터 기반 우리나라 직장여성의 임신·출산 건강실태 파악 및 임신한 직장여성의 건강관련 
             삶의 질에 대한 연구
   연구책임자: 신현정 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 모야모야병 청소년의 일과성허혈발작 실태와 건강생성을 위한 mobiletype-Moyamoya Adolescent
             Salutogenesis 개발 및 효과
   연구책임자: 오원옥 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 지역사회 거주 파킨슨병 환자를 위한 IMB 모델 기반 통합적 자가관리 프로그램 효과: 혼합방법적용
   연구책임자: 김성렬 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 중소규모 사업장 근로자의 심혈관계 질환 예방을 위한 맞춤형 Mobile Automated Conversational 
             Program (MACP) 개발 및 효과
   연구책임자: 정지연 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 식물에서 추출한 Pentacyclic triterpenoid계 Acid의 혈관 염증 조절 효과 연구
   연구책임자: 강푸름 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단



학술대회 및 학술집담회

학  술  대  회

▶ 2020학년도 국제학술대회 (제 13차)
  ※ COVID-19 세계대유행으로 개최하지 못함.
    (미국 Duke대학교 간호학과 교수를 연자로 섭외하였으나, 잠정 중단됨)

학 술 집 담 회

  
  ∙ 2020년 11월 5일. ‘간호학 논문작성을 위해 활용 가능한 통계의 기본적 가정과 원리’의 주제로 김혜영 교수(고려대학

교, 보건과학과 교수)의 발표가 있었다. 
  ∙ 2020년 11월 12일. ‘간호학 논문작성에서의 통계 응용의 실제(논문을 중심으로 적용)’의 주제로 강혜영 교수(고려대

학교, 보건과학과 교수)의 발표가 있었다. 

▶ 연구제목: 성인 진입기(emerging adulthood)의 건강 행동 실태와 예방행위채택단계(PAPM) 기반 모바일 임신 전
             건강관리 프로그램(Mobile-PCC) 개발 및 효과
   연구책임자: 조인해 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 임상 간호사의 모바일 보건의료 빅데이터 관리역량 증진 프로그램(Mobile-BDMC) 개발 및 효과
   연구책임자: 강지원 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 천연물 유래 triterpenoid의 당뇨병성 혈관합병증 예방효과 연구
   연구책임자: 한아영 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 노인의 존엄한 생애말기를 위한 인공지능 기반 시뮬레이션 실무교육 프로그램 개발 및 적용
   연구책임자: 정은혜 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 고령임부의 건강행위 실태와 임신 중 건강관리 챗봇(Hi Mom) 개발 및 효과
   연구책임자: 전송이 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: 임상경력단계별 간호사의 역량 기반 투약안전(Medication Safety) 교육프로그램 개발 및 비용효과성
             연구
   연구책임자: 박진경 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단

▶ 연구제목: 발달장애아동과 가족을 위한 한국형 Stepping Stones Triple P 개발 및 적용
   연구책임자: 이안나 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단
▶ 연구제목: [1단계2차연도]지역사회 노인의 만성질환 예방 및 관리를 위한 중재 로드맵 구축 및 챗봇을 이용한
             자가건강 관리 지원
   연구책임자: 이수정 교수                                                       연구지원기관: 한국연구재단



연구위원 동정
• 박영주 교수  ▶한국과학기술단체 총연합회가 제정한 ‘제 28회 과학기술우수논문상’의 수상자로 선정되다. ▶ 한국간

호과학회, 여성건강간호학회, 임상간호연구 심사위원으로 활동하였다. ▶ 중외학술복지재단 '성천상위원
회' 위원으로 위촉되었다.

• 장성옥 교수  ▶2017년 1월~2018년 12월 노인간호학회 감사 직무를 수행하다. ▶2018년. 기본간호학회, 노인간호학
회, 노년학회, 한국주관성연구학회의 논문심사위원으로 활동하였다. 

• 한금선 교수  ▶2020년. 대한스트레스학회 부회장으로 위촉되어 활동하였다. ▶2020년. 한국통합의학회 이사, 대한
정신간호학회 교육이사로 활동하였다. ▶2020년. 한국 간호과학회 교육위원으로 활동하였다. ▶2020
년 서울·인천 정신건강간호사 수련과정 위원장을 맡아 활동하였다. ▶2020년. 고려대학교 간호대학 
교수의회 대표의원으로 활동하였다. ▶2020년 10월 스트레스학회 추계학술대회에서 「신체증상장애
의 이해와 바뀐 DSM-5」라는 세미나 좌장을 맡았다. ▶2020년 11월. 단국대학교 간호학 연구소 학
술대회에서 「Pandemic 시대 정신건강관리」라는 주제로 강연하였다.

• 서문경애 교수 ▶2020년. 한국시그마학회 차기회장, 한국간호행정학회 감사, 대한민국간호한림원 정책개발위원장으
로 활동하였다. ▶2020년 8월 14일. 한국간호행정학회 하계학술대회에서 포스터 1편을 온라인으로 
발표하였다. 

• 송준아 교수  ▶2020년 1월~12월. 고려대학교 석림회 운영위원회 간호대학 위원, 여자교수회 운영위원회 위원, 장애
학생지원센터 운영위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2020년 1월~12월. 고려대학교 인권·성평
등센터 센터장으로 활동하였다. ▶2020년 1월~12월. 보건복지부 국가치매관리위원회 위원, 국립중앙치
매센터 전문위원, 서울특별시 치매관리사업 협의체 위원, 성북구/구로구 치매안심센터 치매관리사업 협
의체 위원. 국립 북부노인보호전문기관 사례판정위원, 서울시 시정평가자문단으로 활동하였다. ▶2020
년 1월~12월. 한국노인간호학회 부회장, 통일간호학회 교육이사로 활동하였다. ▶2020년 1월~12월. 
Dementia and Geriatric Cognitive Disorders, Aging & Mental Health, 한국노인간호학회지, 한국노년
학, 통일간호학회지의 논문심사위원으로 활동하였다. ▶2020년 1월. 한국노인과학학술단체연합회 이사 
및 대의원으로 재위촉되었다. ▶2020년 1월~12월. 한국간호교육평가원 기준개발위원회 위원, 교육인증
평가위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2020년 12월. 한국간호교육평가원 국제교류 전문위원으
로 위촉되었다. ▶2020년 1월~5월. 대한간호협회 교육위원회 위원으로 활동하였다. ▶2020년 1월~12
월. 대한간호협회 간호교육개혁위원회, 간호교육정책위원회, 전문간호사법제위원회 위원으로 활동하였
다. ▶ 2020년 1월~12월. 한국보건의료인국가시험원 간호사 국가시험 외국대학 인정심의위원회 위원
으로 활동하였다. ▶2020년 7월~10월. 대한간호협회 치매안심센터 간호사 교육프로그램 강사로 활동
하였다. ▶2020년 11월~12월. 서울시 광역치매센터 주관 서울형 데이케어센터 실무자를 위한 교육을 
실시하였다. ▶2020년 1월. 23rd EAFONS에서 포스터 발표 하였다. ▶2020년 11월. Caregiving 2020 
국제심포지엄에서 구두발표 하였다. ▶2020년 12월 20일. 한국노인간호학회 추계학술대회에서 구두 및 
포스터 발표하였다. 

• 설근희 교수  ▶2020년 1월~12월. [교육부] 인정기관심의위원회 위원, [한국교육개발원] 국립대학법인 운영성과 평
가위원, [한국연구재단] 국립대학육성사업 사업관리위원회 위원, [한국의약품안전관리원] 의약품부작용
전문위원회 위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2020년 1월~12월. [고려대학교] 학생상벌위원회 위원, 
[고려대학교] 다양성위원회 위원, [고려대학교] 온라인활용교육운영위원회 위원, [고려대학교] 교수학
습개발원 운영위원회 위원, [고려대학교] 대학혁신지원사업 자체평가위원장으로 위촉되어 활동하였다. 
▶2020년 1월~12월. ‘MEDICINE’ 국제학술지 Editor, [대한스트레스학회] 편집위원, [한국기초간호학
회] 편집위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶2018년 7월~2020년 6월. Sigma Theta Tau International 
Lambda Alpha Chapter-at-Large [한국시그마학회] 부회장 겸 학술위원장으로 활동하였다. ▶2020년 



1월~12월. [한국기초간호학회] 지역이사, [한국인간발달학회] 이사로 위촉되어 활동하였다. ▶2020년 
7월 11일. 한국기초간호학회 춘계학술대회에서 ‘Susceptibility of male rats to hemodynamic 
dysfunction in high-fat diet-induced metabolic alterations’ 주제로 포스터 발표하였다. 

• 신나미 교수 ▶2020년 1월 10일 & 11일, 태국의 Chiang Mai에서 개최된 23rd East Asian Forum of Nursing 
Scholars (EAFONS) 2020-Advancing Nursing Scholars in the Era of Global Transformation and 
Disruptive Innovation-학술대회에 한국 대표로 참가하여 executive committee meeting에 참석하였고 
좌장을 맡았으며 구두발표도 하였다. ▶2020년. 한국여성과학기술단체 총연합회 포상위원회 위원으로 
활동하였다. ▶2020년 통일간호학회 이사를 역임하였다. ▶한국간호과학회 간호사국가시험문제집/학습
역량평가모의고사 문항개발위원으로 활동하였다. ▶2020년 보건복지부의 국민건강보험 요양급여 전문
평가위원을 역임하였다. ▶2020년 통계청 한국표준 건강분류 자문위원을 역임하였다. ▶2020년 건강보
험심사평가원 평가위원으로 활동하였다. ▶2020년 하나금융공익재단 하나케어센터 케어자문위원을 역
임하였다. ▶2020년 한국건강증진개발원 국민건강증진기금 민간보조사업 평가위원으로 활동하였다. ▶
2020년 1월~12월. 통일보건의료학회 대외협력이사직을 수행하였다. ▶2020년 'Journal of Korean 
Academy of Nursing (JKAN)'의 논문 편집위원 및 심사위원으로 활동하였다. ▶‘Asian Nursing 
Research (ANR)' 및 ‘Korean Journal of Adult Nursing (KJAN)’의 논문심사위원으로 활동하였다. ▶
2020년 1월~12월. 고려대학교 기관생명윤리위원회(IRB) 전문간사로 활동하였다. ▶2020년. 고려대학
교 일반대학원 통일보건의학협동과정 참여교수직을 수행하였다.

• 추진아 교수  ▶한국지역사회간호학회 부회장(차기 회장)으로 활동하고 있다. ▶서울시 통합건강증진사업 지원단 단
장으로 활동하고 있다. ▶2020년 3월부터 심장대사증후군학회 지역사회건강증진위원회 위원장 이사
직을 맡게 되었다. ▶대한임상건강증진학회 부회장으로 활동하고 있다. ▶서울시 대사증후군사업지원
단 운영위원으로 활동하였다. ▶한국간호과학회 기획법제위원회 위원으로 활동하고 있다. ▶질병관리
청 지역사회건강조사 지표표준화분과 자문위원을 활동중이다. ▶APCMS2020: 3th Asia-Pacific 
CardioMetabolic Syndrome Congress - New Horizons to the CMS에서 초록발표 및 좌장을 맡았
다. ▶2020 한국지역사회간호학회 동계학술대회에서 우수포스터상을 수상하였다. ▶지역사회간호학술
지 편집위원으로 활동중이다. ▶JKAN, ANR, 지역사회간호학회학술지, 보건간호학회지에서 논문심사
위원으로 활동하고 있다.  ▶서울시 통합건강증진 전문인력 교육에서 ‘건강증진사업 기획’과 ‘건강증
진사업 전략개발’로 강의를 수행하였다. 

• 박수경 교수  ▶2020년 성인간호학회지 논문 심사위원으로 활동하였다. ▶2020~2021년 한국성인간호학회 학술위원
으로 위촉되었다. ▶2020년 5월 U21 Health Science Group 주최 ‘Nursing in the new era of 
infection and communicable disease: 2020 and beyond’라는 제목의 Nursing Webinar에서 panel로 
‘Emerging role for nurses in new infections’란 주제로 구두 발표하였고 panel discussion에 참여하였
다. ▶2020년 8월 한국성인간호학회 하계학술대회에서 좌장을 수행하였다. ▶2020년 10월 한국간호과
학회 추계학술대회에서 초록 2편 (poster presentation)을 발표하였다. 

• 신현정 교수  ▶2020년 2월~2022년 1월 고려대학교 안암학사 사감장으로 위촉되었다. ▶2020년 1월~8월 고려대학
교 기관생명윤리위원회 심의위원으로 활동하였다. ▶2020년 고려대학교 교수입학사정관으로 활동하였
다. ▶2020년~2021년. 한국여성건강간호학회 홍보위원장으로 위촉되었다. ▶2020년~2021년. 한국간
호과학회 대외협력위원회 위원으로 위촉되었다.

• 오원옥 교수  ▶ 2020년 한국연구재단 기초연구본부 의약학단전문위원으로 재위촉되어 활동하였다. ▶ 2020년 5월 
고려대학교 석탑연구상을 수상하였다. ▶ 2020년 한국아동간호학회 학술이사로 위촉되어 활동하였다. 
▶2020년 Asian Nursing Research 편집위원, 논문심사위원으로 활동하였다. ▶ 2020년 한국간호과
학회 학술위원으로 위촉되어 활동하였다. ▶ 2020년 한국간호과학회 논문심사위원으로 활동하였다. 
▶ 2020년, 서울시간호사회 학술위원장으로 활동하였다. ▶서울시간호사회 어린이집 방문간호서비스
사업 자문위원으로 활동하였다. ▶2020년 5월~12월. 고려대학교 교수입학사정관으로 활동하였다. ▶ 



2020년 한국아동간호학회 하계 및 동계 학술대회에서 사회를 맡아 진행하였다. ▶2020년 10월 한국
간호과학회 창립50주년 기념 추계학술대회에서 2편의 논문을 포스터 발표하였다. ▶2020년 12월 한
국아동간호학회 동계학술대회에서 1편의 논문을 포스터 발표하였다. ▶2020년 고려대학교 교육과정
위원회 위원으로 위촉되었다. ▶2020년 고려대학교 대학원 기획, 평가위원회 위원으로 활동하였다. 
▶2020년 4월 보건복지부 취학전 아동 실명 예방사업 개선 전문가 자문위원으로 활동하였다. 

• 김성렬 교수  ▶2020 한국성인간호학회 교육이사로 활동하였다 ▶2020 스트레스 연구 편집위원장으로 활동하였다 
▶2020 Journal of Korean Academy of Nursing, Korean Journal of Adult Nursing, 동서간호학 연
구, 경북간호과학지 편집위원으로 활동하였다. ▶2020 Journal of Movement Disorders와 임상간호연
구 논문심사위원으로 활동하였다. ▶2020년 고려대학교 기관생명윤리위원회 심의위원으로 활동하였
다 ▶ 2021학년도 전문간호사과정 교육생 정원변경 심사 중환자분야 위원으로 활동하였다 ▶2020 
서울아산병원 간호부 간호연구위원회 자문교수로 활동하였다.

• 김경해 교수  ▶2020년 11월 19일 미국 Eastern Nursing Research Society의 Virtual Conference에서 Addressing 
health inequity of low back pain self-management through a mobile application intervention 
system라는 주제로 초록을 발표하였다. 11월 26일에는 고려대학교 간호대학 초독회에서 환자중심 
접근법을 이용한 만성질환 예방 및 관리: 4차 산업혁명 시대의 의료서비스 혁신이라는 주제로 발표하
였다. 2020년 Asian Nursing Research과 Korean Journal of Adult Nursing 논문심사위원으로 활동
하였다.

고려대학교 간호대학 소식

2020년 신년하례식
1월 3일 간호대학 신년하례식에 교수들, 교우회 임원 및 교우
들, 그리고 교직원 등 총 37명(퇴직교우 포함 귀빈 13명, 교수 
포함 교직원 24명)이 참여하여 새롭게 시작된 2020년을 맞아 
덕담을 나누는 시간을 가졌다.

EAFONS 2020 
진리장학금-Global Nursing Leadership 장학프로그램으로 1
월 9일부터 13일까지 태국 치앙마이에서 열린 23rd EAFONS 
2020에 신나미 교수, 송준아 교수 및 간호대학 학생 10명이 
참가하였다. 학생들은 본 학술대회에서 고려대학교 간호대학 
부스를 운영하는 활동을 하였다. 

간호대학 하나케어센터 및 어린이집 건강 돌봄 ‧ 교육 봉사
진리장학금-지역사회 건강나눔 프로그램의 지원을 받아, 27명
의 학생들이 오원옥 교수의 인솔 하에 특강과 봉사활동에 참여
하였다. 1월 14일터 1월 17일까지 23명의 학생들이 성북구 소
재 어린이집에서 교육 봉사활동을 진행하였고, 3명의 학생들이 
하나케어센터에서 어르신을 대상으로 봉사활동을 진행하였다.



제 59회 간호사 국가시험 지원 
1월 22일 총 58명(2020년 2월 졸업예정자 56명, 졸업자 2명)
이 간호사 국가시험을 치렀다. 서울시에 소재한 성동공업고등학
교에서 간호대학 교우회 임원들 및 교직원, 그리고 간호대학 비
상대책위원 임원을 비롯한 학부 학생들의 격려 속에 무사히 시
험을 치렀으며, 응시 58명 전원이 합격하였다.

2020학년도 전기 간호대학 상장수여식
2020학년도 학위수여식은 신종 코로나바이러스의 예방 및 확산 
방지를 위해 취소되었으며 간호대학의 핀수여식 및 학위수여식
도 취소되어 간소화한 상장수여식이 2020년 2월 27일 우정간
호학관에서 진행되었다. 이날 졸업특대상, 학장상, 대한간호협
회장상, 한국간호과학회장상, 한국 간호대학(과)장 협의회장상, 
간호대학 교우회장상, 미래국제간호인재상의 시상이 진행되었
다.

장학금 수여식
1학기 장학금 수여식(6월 13일)이 간호대학 대회의실에서 개최
되었다. 이날 수여식에서는 서문경애 학장, 오원옥 학과장이 참
석한 가운데 간호대학교수장학금을 비롯한 14종의 교내외 장학
금이 14명의 학생에게 수여되었다. 2학기 장학금 수여식은 코
로나19 바이러스 상황으로 인해 취소되었으며, 장학증서는 장
학생들에게 개별로 배부하였다. 간호대학교우회 및 교수 장학금
을 비롯한 34종의 교내외 장학금이 32명의 학생에게 수여되었
다.

90학번 입학 30주년 기념행사 
12월 4일 입학 30주년 기념 모교방문행사가 간호대학 대회의
실과 온라인 ZOOM회의실에서 대면·비대면을 병행하여 개최되
었다. 이 행사에는 1990년에 입학한 교우 26명, 91학번 3명, 
간호대학 교수, 교우회 및 직원들이 참여하였다. 90학번 교우들
은 모교 발전을 위한 기금을 전달하였으며, 안부를 전하며 뜻깊
은 모교방문행사를 거행하였다.

2020학년도 입학생 및 학부모 간담회
2월 21일 2020학년도 입학생 및 학부모 간담회가 온라인 
ZOOM회의실에서 비대면으로 개최되었다. 이 행사에는 2020학
년도에 입학한 신입생들 및 편입생 약 50명과 학부모, 간호대
학 교수, 교우 및 직원들이 참여하였다. 행사 중에 고려대학교 
정진택 총장이 참석하여 애교심 고취를 위한 말씀을 전하였으
며, 학교와 관련한 여러 가지 퀴즈 및 경품 추첨을 통하여 신입
생들의 단합을 유도하는 기회가 되었다.
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